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Adnabod fy nheimladau

Adnabod teimladau pobl eraill

Rheoli fy ymatebion a chymorth

adnabod sut rwy’n debyg ac yn wahanol | bobl eraill.
sylweddoli bod fy ngweithredoedd i a gweithredoedd pobl
eraill yn arwain at ganlyniadau

Rydw i'n ymchwilio trwy
e--e
.:_.‘ -9

L
ganolbwyntio ar bethau sydd o
ddiddordeb i mi
datblygu fy nealltwriaeth o'r ffordd mae
pethau’n gweithio
defnyddio fy nghamgymeriadau i wella fy
nealltwriaeth, gyda chymorth
rhannu fy mhrofiadau a'r hyn rwy’n ei
feddwl
cyfleu fy syniadau drwy wneud marciau
neu ddefnyddio technoleg briodol
archwilio priodweddau defnyddiau
datblygu fy ngallu i feddwl yn greadigol ac
yn feirniadol drwy archwilio sylwi ar siap,
cymesuredd a phatrwm yn yr amgylchedd
naturiol ac adeiledig
chwarae & meintiau a rhifau
defnyddio iaith fathemategol syml wrth
chwarae ac i bwrpas
trosglwyddo’r hyn rwy’n ei ddysgu i
sefyllfaoedd newydd
datrys problemau a myfyrio ar yr hyn
rwy’n ei ddysgu
datblygu gwydnwch a dyfalbarhad
datblygu fy nghysyniad o amser
sylwi ar yr hyn sy’n debyg ac yn wahanol
rhwng paobl, lleoedd a phethau
defnyddio fy synhwyrau i archwilio’r byd
o’m cwmpas.




Wythnos |
02.09.20a5

"T need to pub urv aralls to- make &
Uawn” - Mali
Rydym wedi, bod, yr brysur
tawn yrv y dosharthy
od&ladwchmm&r\ohoogmw

Ein hwythnos cyntal yn

~® @@

CQ & ¢ ) e%e

v Dosbarth M@uﬁh[ﬁm =]

T found @ blue balli It's glas’

eirv hardal, allanol
Buonv nirv caels huyl
o shri ar y beies yov yr
adeladu tywod; dwr o
Wawer o bethaw eraills

- Sammy




Wigthnos 2
08092035

ynv iy dosharth, yr wythnos yma
Dymas ni yrv defruyddio- gwahanol offerynau b
berfformio- rhai o nhur ar lwyfan y Meithrin
‘Let it gol Leb b gol” - Aniv

. | Dyma nf]

Y ystod, eirv hamser cylchs buom yrv trafod,
emosiynaw gyda help Mr Octopus: Beth yuw hapus?
Beths yur trist?
Dwnﬂmwan&epadmwgoswgnm
gwahanol am hapus o thrist:

Sub uyb tuny teimlo?

Dyma niry defrwyddio- einv siart emosiynaw you
dosharth, 1 ddangos eirv teimladaw wrth

gyrraedd ysgol ac yrv ystod y dydd.




Wythnos 3 o &7
15092025 *% T e

Sgiliau Corivorol

ddefryddior siswrru
Roedd Uawer o bethaw o amgylehy yr
ysgob U dorri, - papuhdnlL@hgdgnoedJ

Gk

Sgiliau llawdriniol

dosboxﬂmaoaﬂmwgpmdol:aﬂanoh
Buom yn cydbwyso wrths mynd, o amgylehy y cwrs rhusystrs
dringo o, lithro- ar y Uithren wa.gmo%wwgddmdaw‘ i wrthy
ddawnsio- gyda Elsa
"Look Miss Stephens... canv do the same as Elsas”

' Testumn

Traroe



s | 4., Casglu mwyar a s
gwm@@@] @Wm[@ﬂ

.’\
(




Wythnos 5
29.09.2045

W

Arorof 2 [@h@ﬁmﬁ@

effo mwyar cuon

“Tt's nob the sun s heulog

- Ara




Wgﬂ\no& 6
06.10.20a5

Dgsgmmmmg»Hgdre%@bd}ugdddgnW i coed: brwy ganw cany Dails yr Hydref
sydd, yn disgyrv. Roeddpawbgmowgddxwubdrﬁowedmg»HMgmdd%ngddwo{%er
o amgylchs y dosharth, i brindio:

meepﬂnho%da/leauesf?
- Mali




Wythnos 7
13.10.205

Rydiym wedi muwynhaw
trafiod: yr Hydrek wythnos yme
Buonv niv fels ditectify yn edrych am bethauw,
Hydrefol guahanol
ynv y Uury o diysgu enwau newydd fel
Rydym, wedi defryddio guwrthrychawr
Hydref & wneud, Uawer o weithgareddaw

gwahanol y~ usthnos yma

Ahobmgx\d;amdmugasglwdmbngMPﬁndﬂ‘ﬁgﬂm
v ddefryddior ~ dail b grew draenogiaid fieb Diys: eirv ffrind:
newydd, yn y dosbarth,
Roedd:Ddg@gnhapusmmbwdd:exﬁ&Nndmwugdd/b
fyruy ar y wals

“Look s like Dilys tsnit £7” - Olimer




W 8 : " g
QOWQS 1;_..!-) T PR e-e fun Tratod

4 DAl e
Y 5‘%‘

“Look this s the same snt it T gotonband;’fhepmhmegoton&
- Theo

il g,otamor\enpumpkuwhamt I Miss. Stephen&?"
- Ariaw

Wnﬂ'vddgsguomegdf\e{go’t}\m&odamg/Umm
gwahanol sydd, i welds penderfynom ddefryddio- v
grew patrymaw gusahonol Buom yn copio a chrew
patrymaw ailadroddiadaw symb o phethaw fel
wynehaw a, choedery yr Hydref V

Darngantoc




Wgﬁmos'q . e ~®
03112035 «Teold (:,

N@S@m T@m @wyﬂﬂ

> fecdud am bobl sydd yn wylio- ac ye anifieliaid hefyd.
g DWWWMWWWQWWDW

Llowwer o huwyl o shri yrv eins
Buom yrv dysgu sgiliow ryghis ar 8L gweld,
Cymrw yn chwarae ar y teledw
Roedd,llawweduser\ennbuwﬂmgluo
Pt o dengos sgiliou gugch bl

7|




10.11.20&5 &

Wythnos |0 0‘.
.

Diwrnoe Cofio

Rg,d.g:mnpwedbbodw

Dysgomv yn iy dosbarth, suts U fod ynv ffrind da i bawb o

o WW@WWWM cant brush,




Wigthnos ||
17.11.2035

= t?[




.\'_ 5 | ¥ \

Wythnos [el CY oo @"J
2h.11.2025 e_® o X

Coeden Nadolig #&

Maepuwbwedubod;yn%%&vouswvuwdddxwedd,m
Tachumdd@dmhmne&bodzNodoligw. Amser\bosodlgz
goedery b fyruy yr y dosbarth, ac addurno:
Roeddggolamdm»gnﬁﬁladﬂo@phdbwdi&gm

Yimarter y Genl

an,wedbbodjwdwoan&m
WmemNodoug
Y Geniy yn ystod: yr wythnos,
garv ddechraw dysgus o pherfformic-
allarv thannawr prif
%ma\'adaugng/m




Wythnos |3
[12.A20a5

Cafodd pawb amser arbennig ar ein taith v
weld sioe: Nadolig: Cyw:

Cawsom gyfle b weld, rhai, o gymeriadau
S&C. canw o downsio o chael lob o huyle
Roedd, rhaid helpw Catic Do.&ydrh Ben, dank o
Tref dod o hyd, ur Wuehs huud: Sisry Corvy
er MUy hf,l,pu.;l" sled, hedfar

“That looks like: our t’

= SO.F um lyf




Wygthnos 16
0812.2025

Perfformiad Yy Genl

Roedd pawb yn gyffrous iawn wrth gerdded mewn i'r neuadd. Roedd yr amser
wedi dod i 9roesawi'r teuluoedd, ffrindaiau ac athrawon a dangos yr holl waith
caled rydym wedi bod yn gwneud i ddysqu a pherfformio'r sioe 'Y Geni'. ®

1 | sioe Y qeni 2025 l




Wythnos |5
512,025

(
RWWW%WM%WWWMWWWNMUWM Mae
WOM@WMMUW@M%WWSMme@WbMW

RWWMMWOW@MWwLWMWQWbWWNMQD

osods o dorv y goedery Dosharth,







Wythnos |
0501.20326

RWWMWWWWWW“WWOWWW

RWW@WWW@%O@O@%' 4 ;‘:' | Q&%&%%%WBMWWW@UMWM%% "
' wgﬂmo&gmmanobgwddg»mtwaﬂamBuomgmtm%oan : ddosboxﬂmoﬂomodow&&yzm%ddlwedubodgnwomldaﬂwwbodre% i

Uueﬂwpf%dma@ﬁbéwgddwboeﬂw@boduénmmm%w

Pmdu%gﬂmmmbgdba@hpoeﬂ»moen@aﬂomoedd%damgo&
y/t(\oeﬂvopm




Wythnos a
|I2.01.206

Rgdgxwwedbca&ﬂmmohwgbanmgwibdaiﬂwheddiwb
weld: Martyn, Geraird:
Buomgnoanuo/daumsioa,dwddiowrﬂmddosaeﬂ‘udﬁvhallam
Uﬁg}ey'\ullﬂ.d%@'

Sﬁ@g@ﬁ@ 20

JA ‘B@W

- MARTYN GERAINT




B eth Syd d a n ge n - W.a = ; Rydyrm wedis bods yr ruvynhat, ymarfer- eiry sgiliaw Laurdriniot marusl
A Y c |, R "_t"- : wrths gasgliu pelis eira. Roedd angens canolbusgntic- o sicrhaw bod, y pelis

yn y CES ? , - “‘ - j R _ ddim iyru caels el ddal yrv g, we 14 Ruyclyr nPM el bods yoo h helpun

- 2 " W | perguAiniaid, g cus ek an huyds % dWr b\mg, wrgthurs gave 1 - guwaith

Hyfryd: oedd cliguwed, stort yry oy dosbarth, amy

~EUUALA € e ok ar e iy §
| benguin ocedd, anger muynd: ar- el wyliou o :
| wiad hoeth: Fe wnaeth § pengusin lawen o PRI

Lue,i.ﬂ'\gureddau diddorol ond: roedd, angery
uém_uih U ddidotl detifs o dillad YU ar
fere g guagboi

‘Bhbhhhreress ibs oer with. the Peng;\m.ru— N =
Mali F




Wythnos b
26.01.2036

“Cheese:..] love cheese’

Gyda, dathliad: Santes Dusyrunens yn yr wythnosaw nesafs rydym. wedi, bod: yn trafod Bethy
yw Cartad? CMW@WWWWWWWW
Rgdgfwwedupmda\ﬂynwuwbwgcduadpmlomomubobobmédwgnm

- Edisor

Disgo §@mﬁie5 @W\y@W@m

Carw ti
Rydwwedbbod;gnbo&odSwﬂa&Dwgmumgndmdosbmﬂvw
meddwl am buy sydds yn buwysig tawn v nu
Dgnw;nﬁmbamuUwuawobobLnﬁmcam,enmwgnorddnngwbbowb
gndndisgoSanimegnum
‘T lovew&amllgldo - Theo




Ar &b gwrando ar y. storir Robiry Gochy roedd pawh: angery creas
by
adar o g,osod o -Jn‘ug%‘b:h.r b yr- B/S({:wb Gusaith, annibery with: rollor
MENy COOL v Ui huadicius

I& T wae to ealy this woulds i burr e inte: an adar as uell? " -

P/,]F'—LJ =

cA I il

i deLU‘ a quum rob
ditectif yrv eirv sestwn
w;}uio( Roedd. angery

iLU‘fgﬂn%odJ gr J\%ﬂ‘ IR aiareien

éx,uu} warwol o thelpi o

Uythrenna:

“What Letter s this?
Cececcens Da Lawnd

&




Withnos 6
09022036

?—1-/ .';

au

@ Perthyn (7}

Prostect Perthyn ~ Buomy niry bynnu Warv
u ddangos pury/ beth sydd ynv helpu i
deimlo ew bod yrv perthyn, e teulu
ey Vogol frndicus
“T'nv doing myy Daddy: Mammy and Twy' - Ario, y

' |

i3 Crempog

* I make these i my home: I love pancakes

Ido” - Theo

Rgdgxwweducad;ddlwmod:blasu&wxm
Crew CrempogolL
Llower o wynebau cyffrous taun

~ Diwrnod
T [

Heddiw: gmnarihomddoﬂwhngdd/Muu&g,Cgmm%dadlsgodwbowgnghYsgoh Roedd
WWQMGWM@MWWCMMWWWM

4




Wythnos 7
A3.02.2036

Admab()@ﬂ enwau

Rgdgnwwedbbodgmdxasgusubbcdnabod:ooodeiladwmh@rwaw

Gyda, Dydd) Gyl Dewt usgthnos Roedd, rhaid helfar amv Ujthrennauwn wyddor stumie o gosod, y rhais
nesaf o chauwl ar Y fuydlen ogwu\odmelmhm»amBm%bweld;pmrbwgmdped\wb
pendenfiynom fod anger torrt yagrifennuy e annibynnol

Uystaw yn yr ardol chuwarae r8l er

"My name i Theo Lloyd-Jones’ - Theo-

muyn coginio cawl ein hur
g




2y menter Sesiwn Storl a Chiin Meithrin a Derbyn J

S\ Dwi'n gweld
cwningen

2133006 .Wﬂ i gweﬂd Cwn ingen




Wigthnos 8
02.032026

Rydwumdpbodwdgsguheddwramdmddodmdpuwnghgmm Dydd,
GwWyl Dewis Sant: RWMM%@LWOWMPWWM
guwisgoedd traddodiadol o chuwblhow Uawer o weithgareddau Roedd pawb yrv

%%&muswﬂvgogmwpmuarg/mm%dal\/\n& Bates... Roeddent; yru blaswn

Bore @@ﬁ?ﬂ

Dmodoé%&wswwwbboubwgngsg&wdoﬂﬁmmgy% |
Rgdwuwwmhu&odmho&&hd&uumdwﬂhmmo
“Fbwpeppalplg/. I Lovepepp@ Ptg» - Cadu




Wythnos 9
09.03.20a6

Rydiym wedi bod, yr cwblhaw tasg ChATT yn y dosbarthy yr uythnos
W@whﬂme&odamw 5 | E
Rydymv wedi bod, yrv adeiladw tau efo'™ cuwpannaw o chugthuw nhur

W&d!'g’blmdd A COB:
"Adeiladuw ty bach 1.8.3" - Grace ?

X Darganfod o

“Find, the mochuyr in the: mud” -

Sienna

Roedd cymeriadaw allary o~
stborir 3 mochyn hach yrv cuddio
dditectif o chulio amdano.

Rydym wedi bod, yrv brysur tawn wythnos yma yr siarad, amy
bobols sydd, yn helpu nis Buom yrv siarad, am ddiwmod,
SuLg/Mamaua;po;mor\wawr\gw-D. B
leumohmwmnﬂmuwwdmwSuLng
garv dynnu lun, Mami ar y blaers Hyfryd!




Wigthnos 10
16032026

‘Er nuugmadﬂladw@d'uwgwahmw&d/gmmod\wba&uoeﬂv
Dwmmde&wgddionunumbmmmum@badwa‘dwm

Uuniaw allarv o wellts brigaw o phaent:

HU@b@t

Sk

T gobto find the piggy tails” - Alber J

Diwrnod trwyn coch




W\éi‘hnoe I
23.03.2046

Sesiwn Storl a Chiine | 22117 1
Meithrin a Derbyn S o5~

7 Pasg (2%

“Look ab my, bunny?” - Grace

Amwueadigobmmwﬂwddaﬂﬂuposgwg,dpsba&h
Meithrin: Amsen i grew addurniadau
o helfor wyaw Pasg yn yr ardal allanol
Roedd pawb yr gyffrous tawn b weld,
uyﬁu»y&omgodedamumpm@w
crew cacennaw Blasus tawn

“We need, to melt the: chocolate yn y microwave’
_ MduF




Dosharthy Meithwiry

Miss Stephens

Tymonr y Hak 206




Wgﬂ'\nos |
|40 2026

‘T drawed My Mammy, ands Dodd)é«" - Tméstanfl did

Lefters. Liythrennaw’ - Reggie

T, doingy my family” - Liloh,

ur dosbarth, wythnos ymas. Roedd, pawb
ac eshonior rheolaw dosbarthu

‘T made yow some tea,” - Imora
‘T got the glas one Miss Stephens’
- Brialen
‘Looks tea” - Raya
“There the dinosaur s hiding” - Lilah




hE Gwasanaeth

qu}yg,oéﬁlgbmﬁd,dosbarﬂvb%mnédgwamnaeﬂmoﬁlm
yr ysgol o theuluoedd: Themair gwasanaethy oedd Hapusrwydd
- mb&yﬂdm&@om%wngdosbwﬂu@mwmhoﬁ%bﬂhaubumwdynwgsg&
Canodd pawb yn wych! Das tawn dosbarthy Meithrind

“Dexwch i weld, dosbarthv ni” - Enin
4

Costa Trimsaran =

driniol
manwl




\/\/gi‘hno&3

/043206

-
s

PERREREL
LN o iy

¥ )>y

Dathlw Dydd, Rhyngudadol Dawns gyda
Martyry Gerainb o Stani Stonc




Wigthnos &
04052036

Gydos mabolgampa ysgol or y ffordd: roedd, angery ymarfer ar gyfer y rasys sythy ras thusystrs wy o Ly o
Uawer o bethaw eraill Rhedoddpm»bgmddmwbxﬂ%oedddgm@doe&wgud‘hgﬂmbmubamm
Buom yn ymarfer yrv yr ardals allanol y ras Wusy ac wy Roedd rhaid, rhot urv Uaur tw &l eichs cefy o

cherdded yn ofalus heb gadael, i wy cwympo:
T hope i not silly and. falls off - Ezra

Rgdgmwedbbod:gmdgﬂngddiosiw3d/gng»ordaboﬂmobheddmh Buom yn
dde%ryddouxﬂwad&laduoar@e&uwchubgdwg&mhanoh

“Imada@h\ernltgoe&r\eolbé/&ost— Arthur




Withnos 5 | @
1052026 | ®

M@b@ﬂg@mg@auﬂ M@@ﬁ@tﬁ Cwih Gwencraeth

CWMWWNW&CWMMCWGMW
Mharc y Scarlets. Cafodd y plant, amser guych yn cynrychioli ein hysgols
gamd.dnngosb;wd{g{\édﬁ,dd: o hyder mawr. Fe wnaethant fwynhaw cystadluw

ochr yn ochr & phlant o ysgohmuer\odboagnbwg&w%olhge

ng@ni;rvbénm,u'nzllwumowgnsbawnh eirv teulw o ffrindiaw
garv gofio- pas rannawr corff sydds angens cynruys.
Roedd y canv pﬂugsgwyd.dmnooesawtmedlwdd@




Withros 6
18052026

Defnyddio adychynyg

T was making o house for my friends oub of blocs prerv and brics’
- Elsie

@hwwﬁm@] 8
Phlannu

Roedd pawb yn y dosbarth, angeny cael,
ruwy o liw tw allary o phenderfynnodd, bod
angen blodaw
Cyn,planm.ur\oedd;r\hmd;unuchuwkb

il wond@(%ﬂwpotaioeshmgl\omgﬁb?"
il




= _— - . N e o, A e

H Wythnos 7
01063036

Wirthnos
Diogelweclh Plant

- Arthur

Roedd;pm»bgn%%&r\ou&mheddm»uxﬂu
ddarganfod, bocs yn y dosbarth, Pans agoruyd, y bocs,
gwd,sombotgnulaumhndg&] Roedd, y lindys wedu
cyrraedds y Dosbarth, Meithring ac roedd pawb wrth, ew |



O8 06309\6
’ y A SB g e SO )

Al w

/i {’ I Y

FmATELS

L}

A 2 5y
. s
= ¥ A -
. s - " R
A My O
BT e ke
3 el 3
> w g Tty T
= —_— '
. R 1. S
- P s
[
| s " Yol i
J b =0 i
N : W5
TR, -
| ¥ |
s Sy
b8
Y .
P 2 S
4 s e
by
i
o oA r. | |
! [ » -
- ~
)
. T
- [t ol i
. & ;
\ . !
- o
\
Ly
s . A
Wi
= » 1
¥
" - v

Bl Da rga nfod e
= the pot and, wanted, ko S “h K
| o . \ ‘ wﬁTh@mﬂww@ﬁmwMﬁn@@ 1 - > "_ - D . I -\L, Y

into o pili-palos - Semmy
Ca%oddpmubsg;p:%ou}ddi




—pula/gmtowballmdbgoo\fVmopHm

Cafuwyd rhywbeths gwychs yn y dosharthy heddiuw:
Guwelsorm bill

- Lig
m LS
MWWMmM
= siiiad
¥ | Mawnwmmmm
| 3 L m_mwmw
S & wmwm it
e 1 13
_ W_; T W Rmu DW

.\h.l_l‘!




A\ T S N A ] o SN J

Y Lmdysyn Llwglyd Iawn

A gy v Bk AP —— -T-‘hﬁ,- o
Hwyl Fawr Cymesuredd

£k w

"Waur Look there he is.
Bye Pui-Pala: Huyl Faur’

y LA
% b : g
[t ) 2 s b
B I\\. : _ A N
TSR WY TE



Wythnos || g | |2 gil
29.06.2026 ' L2

rhary ynv y mabolgampau o floer i

—r] Mabolgampau

weithgoneddau toflu thedeg, wy o lwy o P B
Roedd, rhaid canolbwyntio yrv galed, wrthy :
gwhlhawr ras rhuuystr:

Ty going to- rurv super fost like: Sonic’

- Edison

Mgmrdm%ﬁM-dw ~ Gethirv y wyland
Roeddyuh%ydumsymbobbomdwgﬁﬁmuﬂhuw
Eo.m%&u.rgdo oe,dd.emgmnuugnhnu&n:eldaw ' Y

i %ﬁm o&wuwb




Wigthnos 12
06072026

Cofodd pauly dduarmo QWRW mwbdmm - Gendd Botmwg,

bodd»y.rbowmobgm gmgstod;gzslm&ﬁ\r»ol,hgru%wusom

R dﬁﬁﬁi;ﬁﬁﬁﬁﬁgfEﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁgﬁﬁﬁiﬁw%

4

Dathly T@@ﬂﬁ




s —— - —

g’t Gwibdaeth i’r traeth

RW»MWW}WQMWC@S@LW W@mlwghéwod@hd%amdw
LWOWcusbrbbddod/oJr\W‘bbem

‘T want to do o castell inv the sand,” - Tma/stom
| I'mrgo{ng/tobbh}f/omexrm»ator\anddig” - Arthur
‘T like the sand. It'&so{%t” - Tmora




