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‘It wos rainy and

‘Roedduwrn yn

ymarfer sgiliou pﬁL"

": sunny’ Leo.
"'“"‘“'inﬂﬂ R%dw i'n darllen "Harrison threw
Wiygr am enfys’ the ball to me”
Elian Hayden

Dyma ni o flaen siop Bocs

Buwyd Blasus” Charlotte

Roedduwrn yn edrych ar y

1090" Emi.l)é T

Rydym yn edrych ar hen
slopiau’ Rhiannydd.
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Rwy'n chwilfrydig ac yn medru dyfalbarhau,

Rwy'n empathelig ac yn ddibynadwy.
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Mae Jeremy

criced L ni

McDonald's
= i

i'm lovin’ it

am churech

w%i:hnﬂxs"

Alice

Ry dym wedi bod

yn edrych ar
slogannaou

Daeth Mr Jones meurn carmnioedd

Heddiwr o dureud 2l bod wedi
ysgrifernu sgripk i ni” Lidly
"B%dd ein sioce yn theatre

gwahanal." Emily
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"Rhaid i1 ni
‘neud /siap
seren A /s%mud

tair gwaith.”

Harrison

"D%ma %L ac Alice %nl
szltblﬂ gn 4y bocs ‘Roedd rhaid tynnu Llaun
b““éd' Morgan L%%ri%kadur" I%an I —
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Rwy'n empathetig ac yn ddibynadiwy.
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Rydw i yn e e T hit the ball
GurLnLo J&,{gzdcg i R > - ot so hard it got
: stuck in the
Wisgo 4n 4 fence.”
/sinp." Charlotte Morgan

Dyma ni yn guwrande ar ‘g%%arwg,dd'xadau"

A S B Charlie

dz%n%dd."

con glas
ond symudodd y be
ddim!” Elian

"Morgan built
lego then he

gD.A/'.E me

instructions to
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‘Mae Jeremy o gurmni Criced Cymru

wedi bod yn dysgu ni sglliau criced

Moe Jax y ci yn rhaon o dim ein
h%/sgxﬂ ni. Maoe'n dod i'r Yegol
Y w%thnmscl L wrando ar

blant yn darllen. Weithiouw

mae'n dod o amgyleh yr Ysgol, |

ac rigdym yn gﬂllu 2l anuwesiu
OA ifF %d)&m elALaLL. "R%dw Lyn
hokki ngid Jax. Ha%dzn

am y churech wythnos diwethaf’
Harper. Rydym weid dysgu sgiliau
p2l, maesu a bowlio” Emily "Rydym
yn edrych ‘mloen at flauwryddyn neak
pan fydd yn ein dygsu ni eto!

Harrison.
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D%m,a N N cres
| 40 bhedog. Mae'n

e -h 0ld Mesiur 9

s defnydd. torri

| allan. o gurinic
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gilydd. Mae'n
C%mﬂgd Haurer o

Hamaser.
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Angzn néd%m wredi gwlﬁgc
coch 1 ddathlul” Tfan

"D.e.,%n;éddicm Chrome

Music Lab i grei

cerddoriaeth gyda
r}uéihm. offerynnau a

le rhan or

tempo gwahancl." Tal

: ) | them rydym
ﬁizljfiR}}iiiggilawzr o R%d%m ,urz;dk bod iEeradl IC%nl_l_U_nj'
gt 4 . M Lred melronomae a chreu ,%%,Q,CLO”.

gJéda Micro-hit.”
LLLL%. Roedd Llawrer

o GoIma U bach i

RIS gwusgc
Ay ’in AiLOP.

- Dyma un fil"
ddilyn” Ava Charlotte
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Rwy'n wydn ac yn fyfyriol.
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Gallaf feddw|yn agored ac yngreadigel.

"We followed xn/si:runixcn/s to
make a paper plane " Lilly. “We
thought it wras going to be easy,
but it wasnt” Meleri. "We maode our
first without Mrs Bowrler and Mrs
Leuwris’ hzip" Alice. “These mreren’t

"A amazging Emily. "The second fime
@ Mrs Bowler and Mrs Lewis showed
_ us how to make them and we did”
Rhianydd "We wrere then allowred
to fly them!” Morgan
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Wythnos 8- 20fed o Hydref- 24a|n 0 Hydref
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Heddiw ke wrnaethon ni
wisgo porffor er muryn codi
ymuryhyddiaeth am y clefiyd.
Dyma ni yn guwasanaelh ac

YN Gurie g o PO‘T%%DT." Lylah

Sesimwrn ymarfer corkh olaf yr
hanner tymor- gunut}uc
mewn tim i ddatrys

prUbL.emﬂu.
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Sain Ffagan
Aethom i Sain Ffagan 1 edrych
ar fywyd yn Nghymru cont a
haonner o %hén%ddgzdd yn &l
Buom yn yr /sgol, a chauwsom
wers gan athro Llym Lawrnl
Saesneg oedd Laith y Ysgol ac
roedd powbh yn gureithio meuwn
di/si:awrw%ddll B%ddani yn
ymorker Llaw ysgrifen, dureud
tablau gléd,a'i gil%dd tan bod
pawb yn ei cofio, ac yn
darllen Saesneg. Os yr oedd
unrhywun yn slorad Cymroeg
roedd yn rhaid iddynt guwisgo
y Welsh Not!l Mor wahanol 1

nggk Trimsaranll
Rwy’'n ym

chwiliwr...
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Hen Siopiau
Roedd Llawer o siopiou
baoch can a hanner o
,%l%n%ddmzdd Ay &l Siop
fara, siop ddillad, sicp
d.

GAMFE, njug%d

Byddai gureithiurr y
slop yn ngkni aL kyn
helpu y prynwr. Doedd
I . - & B dim froli enfawr.
' ? VR ; T 1 Doedd dim bogs for

F g I ‘ Like ond bagiou papur
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Gallat feddwlyn agored ac yn greadigol,

V\/%ihnst g- B%Ad—amin o Dachuredd

o sydd wredi ac yn amddifyn y wlad Buom
- Rydym hefiyd wedi bod yn ymarfer om iy

dd%ddkol er Mmuryn cofior canmau. Ruy.daym

Mae'r wythnos hon wedi bod yn brysur
Lourn. R%d%m- wedi caoel dau guris ar Lein,
un Cymraeg ac un Saesneg, doedd dim
howl gon y staff helpu, felly roedd
rhaid 1 ni ddyfarbarhou a gurneund ein

GO oL glas!

R%d%m hz%%d wedi bod Yy arlunio

Luniauw o babis coch er muryn

orddangos yn yr )’/sgul L 90%10'1- muduryr

hefyd yn medduwl am y bobhl bu'n helpu
mewn ffiyrdd eraill.

sioce, mae Llawer chonom yn daownsio

YNy sloe, %zlh& maen rhaid %mar,%zr Y

hefyd wedi bod yn ymarfer canu.
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Dachuwedd

Mae'r ail a thnédxédd wrythnos o'r hanner tymor hon
wedi bod g awn o %mar%zrknn downsio a chanu
ar gyfer ein sioe arbennig. B%ddwn Y perfformio ar

Lury fan theatre Ffurrnes. Nid pawh /sxédd YN gallu

dwreud hynnyll
Ruydiym hefyd wredi coel dau guris mathemateg. Y tro

hawrn roedd yr athrawon yn gallu darllen y
r,wz/siuz}nau L ni ond nid cedduwn yn gallu thpu
mewrn unrhyw gfordd arolL!ll

Rydym wedi dathlu wythnos gawrrkh - furlio yr
wythnos hon wrth; ddarllen barddoniaeth, nodi

rdd gurahnaol allwrn kod un garedig a gurisgo
o 9 9 9 Yn g g 84 9
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A AN AL gwahancl. Mae pawb yn wahanol ac mae

"xénfuat yn beth cuwrl Lawnll
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Gallaf feddwlyn agored ac yn greadigol.

Rwy'n empathetig ac yn ddibynaduvy.
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Rwy'nymatebol ac yn barchus.
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“Rydym wredi sy
bod yn gwnzud S
\ Imga g iy |
e dosharth :
g BEmily T 'Rydym |
: : e ., .w'.e.d.L bod iy y
. "R%d%m‘ wedl bod yn ffocysu ,O:r N - _ iﬁiigiio%iixﬁ
fracsiynau yr wythnos hon: % a |/,
Ifan "Rydym yn gallu gureithio mas wrrth ddih&n ’
hath yur % rhif dou ddigid a % rhij Diwrnod tristiewn ini,  symudiodou |
dau ddigid! Harper ond un hapus iawn i sy
. Hayden. Dyma diwrnod B
olof Hayden yn yr Vegol.
Roedd Llawer ochonom yn

zmmsixéncl Laurn wrth

| 4

adael y diwrnod hun. < 2Ltk :
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"D%ma Ny ngit

meirn timoedd i
gwblhau rOsYA
Harrison

‘Roedd rhaid

L%,{%athrzhu ac annog

ein gll%dd" Meleri
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Rwy’n gydweithiwr...

Diwrrnod siswrmper Nadolig! ‘Roedd paurb |
wedi gurisgo yn Nadoligaidd iaurn ey
heddiw!” Lilly R

Mae Jax y ci wedi bod yn

Jémwzkd a beo pob Dydd
Mercher i wraondo ar Leo

g darllen. Da iawn Leo!
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Rwy'nwydn ac yn fyfyriol.
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Rwy'n wydn ac yn fyfyriol.
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Gallaf leddwlyn agored a adigol.

“Wythnos 15- 15fed- 19eg o Ragfyr

Daeth %u:zr Su%ua L V/sgcl_

am wasanaeth Crusiuxgl

Roedd Sgiliau yn Ry L’
Rhian%dd ‘Roedd pawb yn
hapus! Lilly. "Mae

Sgiliau yn 9%%%rmu/sl"
Emily T

Dyma ni yn
brysur yn creu
addurniadau
Nodolig.” Tal
‘Roedd rhaid i ni
dorri allan
Llythyren cyntaf
Lin enur ar
gordfurrdd’ Ermily
T “Yna, troelli
gurlan o'
amgylch - tasg
anoddach nag y
mae'n edrych.
Roedd rhaid
conolburyntio a
d%%albar}\aull"
Alice




O/sgmt'r tip a

throin hip.

Oes modd cael dillad heb
niweidio r ,amgxél,chzdd?
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Rwy’n feddyliwr...

Rwy’'n empathetig ac yn ddibynadwy.

Snowflake Dance

Snowflakes twirl in the frosty air,
Soft white whispers everywhere.
They land on rooftops, trees, and ground,
Wrapping the waorld without a sound
Footprints crunch where children play,
Building snowimen through the day.
The sky wears clouds, all silver-grey,
As winter’s magic comes to stay.

0,

Ein thema newydd ydy; o' tip i hip- ffasiwn gynaliadwy. Beth allwn ni ddysgu'r tymor hwn?
Cofiwch feddwl am, beth allwn ddysgu, ble allwn fynd, pwy allwn siarad gyda, a beth allwn
greu. Cofnodwch eich syniadau.

Firalll Roedd diwrrnod h%%%anddjuant meurn
surydd Dydd Llun ac yna daeth yr eiralll
Fol Iy roeddwrn yn fhodus i goel diwrrnod

vaneaol 1 fwunhau yn yr eiral Cawsom
g y yn y
fh L gamrblhe L0 dl

Rwy’n hunan-rheolwr 4

V\/%i:hncxs |6- 5ed q%zd o Lonawr A06

Gallal feddwlyn agored ac yn greadigol.

N rhaglennu an
dealltwriaeth trury
gemau. Roedd yn fore
howiylu Lawrn. Dicleh yn

%awr Laarn.
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Roedduwrn yn

ffodus iaurn
L gazl PC Alt

measrn yr

wiythnos hon.

Trafodom sut

Loga L gadw’n
R%d%m w.zdi bod Mn ddingzl ar
gwnzud Loga %J&L eln _

Lein,

%mar%.er corfk heddiw.

Age Resmcuons jor Socml Medca Platjorms

Under 13 IEH 16+
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Fe wrnaethom ni creu cyfres o guwrestiynau i ofyn
: ir staff i'r rhieni ac ir gymuned. Roedd 4

. ¢ carestiynau am, suk a phryd mae nhawr'n prynu
dillad, ydy nhw'n trwsic dillad, ydy nhur'n
medduwl am yr amgylchedd. Cawsom 1Ok o

SHeqd o npRee nal inew 50T Doy yaur Loies’

atebionllll Dyma'r canlyniadau.
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Rwy'n empathetig ac yn ddibynadwy.

Wythnos 19- aé aln -

Arbrousf Gwiatddanci
Pa ddzun%dd /s%dd Orail ar

gyfer guwisg nofio? Denim,
polyester lycra neu cofurm?
Roedd rhaid cael prauwf feg
felly roedd yn burysig codw @
popelh yr un peth heblaw am

y dewnydd.

ail Lawr

Rwy’n ymchwiliwr...
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Addurniadau i'r ardal allanol.

Mae ein ardal allanocl yn
ddiflas Lawn! Ar gyfer un on
heriou roedd angen i ni greu

addurn allan o ddeunyddiauw

Rwy’n feddyliwr...

Rwy'n wvdn ac yn fyfyriol.

3O,au1 o Lonawr 046

Disgo Santes Durynuren
Dyma ni wedi guriao coch
neu pinc i ddathlu Disrrnod

Santes Dwgnwzn.
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N
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Rwy'n empathetig ac yn ddibynadwy. Rwy'n chwilfrydig ac yn medru dyfalbarhau.

k:wzkihd% Helen O Sulliran @Su/si%a/shV\/aLe

Daceth Helen O'Sullirvan

L dreulioc'r diwrnod

~ = e
S AR Duma ni yn crexd
Y o

gyda ni Heddiw. Fe

wnaethon ni Lawer o mordant yn barod ar

gy fer ein cymysg
LLiw naturiol.”
Rhianydd’

‘Roedd rhaid
defnyddic finegar,
dawrr a turmeric” Elian
‘Roedd ein dosharth
yn drewi’ Than

‘Roedd Helen yn

duwrend bod pawh
mynd i edrych kel

belthau gwahancl.

cren mordant er muwyn

reu Lliw natwriol,
neintic fabrig er
wryn profestio yn
eriybn fhasiuwrn cyflym,
o dysgom sul i uwnio
puryth rhedeglll

Plis dewrch n&l Helen”

Haorrison.

Y diwrnod gorau _ B L ah - =
erioed!” Pawh o Minion cheruwydd y
Flwyddyn 3 Lliw naturiol!” Meleri
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Ruwy'n chwilfrydig ac yn medru dyfalbarhau.

quthdg"“"“““z”"“"l?“‘"}x O Sulliran @Su/st%a/sh\/\/alz/s

Dyma ni yn gurnio paryth rhedeg. Tal

‘Roedd angen canolbwyntio’Elian

Roedd gan Helen magned arbennig i godi'r
nodwydd os yr oedd yn curympo i'r LLawr!” Than

Dysgom am FRasiuwn gy klym, %%D’I’dd rhaod a
chyflym i gazl dillad %%a/snéncl ond yn
an%,{%cdu/s mae amodau Guwaith yn D%ndaw% a
d%d'r ngiihwgr ddim yn coel cyklog da.
Pzndzr%%nnw%d L greu baneri i brotetsio yn
| = erbyn fhasiuwrn gy flaym.

Rwy’n hunan rheolwr ﬁ&—m Rwy’n feddyliwr... Rwy’n gyfathrebwr...

¢ [
" Galtaf feddwl yn agored ac yn greadigol. & Rwy'n ymatebol ac yn barchus.

‘—:

7




.9

vt h“i\
— Ruwy'nempathetip ac yn ddibynadusy.

‘1 B W%xhnm 20- 02 ail - bed o Churekror 2026

it

at s ]
_— | \hldle i .-=Lr-

R

£%/siadlu /) ,QJ'U"LL,LJ. ,QAU'D'JI),I' dﬂfl_l_,ﬁﬂwléf %f

hanner i%mﬂr Yr hanner Démﬁr dimrethaf

biw%dd%n 3 ,O'JZ,,d,d A&I’ ,Q,J’IL,L,LAU'%I' D%mar

diwrnod sych cyntaf yr 1y diym wedi coe.
Y 20a6. qu% bachom ar y ,cxé%lz i %%nd

Lawrr i'r parc i %w%nhau!
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Rwy'n wydn ac yn fyfyriol.
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Rwy'n empathetig acyn ddibynadwy. Gallal feddwlyn agored ac yn greadigol.
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Dathlu Dydd Miuwrsig

Gurisgo dillad ein hyn i deimlo yn
hopus oc yn hyderus wrth

murynhau yn y disgo tawell
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Rydym uredi bod yn
dilyn cybarwyddiadau
L gres cenhinen pedr
yn barod ar gyfer Dydd
Garyl Dewri.

‘Roedd lloawer o
gg%arw%ddkadﬂu" Elian
"Roedd yn huryl”

Edrychom ar siap.
gznhinzn pzdr, :
braslunior hl,od%n e

ac yna el Labelu.

;xén Lawer o hwryl i bawb'

Rwy’n gydweithiwr...




Diawrrnod y Ly frau. Dinrrnod i ddathlu
ein hofk Lyfrau.

‘Guwisgais L fyny fel, Mildred Hubble o'r
Ly fr: The Worst Witch” Ava

‘Gurisgais L fyny fel Haonnah Montanna”

Emily T
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12 Dyma ni yn ymarfer ein sgiliau

; _ - "Mae'n huwyl” Charlotie.

‘Roedd rhaid i ni ddarllen
browddegau mewn gruirp o

p,endzr%%nnu ar ein

Lg%ri%nkdzbau." Alice
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*Nid dillad yn wunig yur
Rfasiwrn, maen
gmurneud ag odrodd
stragon, hunanioeth a
gofalu am ein byd Nid
ora rhaoid L che fod o
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Gném; Gwa/s.gu, Gurthio a
Gw%llh,o-l

Sut mae GIriym 4n
z%%ziihLU ar bethaou om




W%thruns A/ -

Pentre Awel, Llanelli
bydd ein %/si,a%.ell.
ddosbarth pob bore am
iy Loir wytnos diwethak.

lbeg - |/eg o Ehnll &036

hapus nerfus

Iy rxw./s

Byddwn ni yn caozel
QA2 AL nogio am y dair

w%ihncxs n,e/sa%l

R%d%m yn teimlo
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Taith noddedig- Gurnaelthon ni Er mauryn ng,uthur %,Zl. tim yn

gznddzd o ﬂmgxélch I pentref i - . ’E _ dda mae Mrs Bowler wedi rhoi
godi arion ir V/sgal. Roedd hi'n ' 3% NL MeMrn grarpio. Rxédgm weid
ddiwrnod pczi:h Lamwrnl! Hofkurn ni

gerdded o amgyleh y perntre yn
fry aml. Alice. Li.lllé, Charlotte.

LIk 2Ln Grurpioi; V/sgnl Cwl,
Carfan Cymru, Y Dreigiau a PWer

Artemis.

ELI‘\. tasg u&nta% oedd i Greu
rhxéwh.eth oedd yn
dz%n%ddiﬂ'r grym fynnu neu

gurthio.
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Dyma ni yn datrys problemau amser.
Roeddwn yn defrnyddic offer nesmrydd i
helpu ni. Mae'n edrych kel pren mesur ond
o5 yr ydych yn edrych yn agos maen

dangos yr amser. Emily, Meleri, ELlian,

Haorrison.

‘Chuwaraeom bingo
amser. Roedd rhaid
motsio Llun cloc

giyda amser.

Jenson

Os mae unrh%w un yn . | |
93%1#1 faink s glach D%ma ni yn molsio cloc

analog gxéda cloc dkgidal."
Rhianydd ac Emily T

ydy hi nowr mae Mrs

Bowler yn durenud

'zdnéchwx:h ar iy cloc!lll

. , ) o i - ’
Meleri. Rwy’n h‘,‘f‘f\"‘_,"_r_'e°'wr"' Rwy’'n ym.chwmwr... Rwy’n gydweithiwr:s
L6 o5 ® S
. -~ ®

Rwy'nwydn ac yn fyfyriol.



Rwy’n gydweithiwr...

/ o~
i ) il
e ® e._®

Rwy'n chailfrydig ac yn medru dyfalbarhau. Rwy'n empathetig ac yn ddibynadwy.
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3 ‘Mae grym yn cael 2i — 1 “D
fesur gon mesurydd 4 i, nLogn

%mar%zr ar g ker

gném." Carrie
ein mobolgoampou.

”

Vr uned fesur yur
Newton” Charlotte

‘Mae wredi enwi ar &L Syr

Jenson
“R%d%m wedi dysgu

Tssac Newton. Margan NAOMFE L gz%nggj, ein

tim. Harrison

c COLLAGES

“Yn ein ngnsi
"Roedd Lluniouw o

mathemateg. rydym

beiriannau gw,ahnn,ol"
Emily E

“Roedd rhaid i ni maksior

yn edrych ar
t%mhzrzdd." Lilly

"Heddiw aethom allan Llun ggdu un o pelriannai

L kesur i:xémhzrzdd syml” Rhionydd

meMrn %wﬂhﬂno'l_ ‘Mae chuwech peiriont /sxéml."

lefydd o gurmpas yr
y/s;gci." Ar-a
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W%thnaﬁ 3l-lleg - 15fed o
- ~ Dyma ni yn ymarfer ar gyfer

ein mabolgampaull Rydy, erbyn

NLOMFT, Y1 ngithio yn

arbennig %zl Iimoedd.

Daeth Amy o Gyngor Sir

Gaerfyrddin meurn i siarad am

‘Daeth band pres Porth T%Junén
muwrybhyddiaeth sWn. Fe urnaeth . ) ,

i,ob jughari:h gorncdda ac fe mewn i ddiddanu ni bore Dydd

mesurodd Amy y sain. Dyma'r

canlyniadau; blurydydn 6- 53dB,

bluryddyn 5- 43 dB. hlwyddyn &

56dB a hl,unéddxén 3 64dBl

Blurydydn 3 Yur'r Dosbarth

Mawwrrth. Harpzr
‘Roedden nhuwr yn amagingl"

Emily T
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‘e wrnaethon ni ,cu‘hnaw,% troelli

=1 bwced gyda dWr i mewrn” Alice.
- "Os 0edd y burced yn troelli yn
- gyklym doedd y dWr ddim yn
| curympo allan” Lilly
‘Ond o0& oedd y burced yn troelli yn
| arak roedd y AWr yn carympo allan!”

gan el
bod hi'n

b

g Lo
ETOI" Tal

“Di&ma niyn malsic
Lluniau gyda teitlau y 6
peiriant syml” Emily
“We had to look at the
titles and match the
pictures to them, some

ok them were hand."LJél.cth

Fe wnes L adeiladu

huwrn. Mae'n rhaid

defnyddio'r grym
gwthio fel ei bod
YN gallu symudl
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*Poh hore ar &L amser chwarae rydym

yn casglu burrdd guryn a ysgrifhyn
ac yn dilyn rhaglen o'r newr wrinning
with numbers. Rydym yn gurylic
fideo fer sydd yn esbhonioc beth
maz'n rhaid i ni wneud L gyrraedd y

g&l ac yna rydym yn ymoarker.

*Mae'n rhaid ni ysgrifennu ein
hatebion ar fyrddau guryn, ac yna
dangos zin byrddau pan mae Mrs
Bowrler yn duweud.
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Cafodd 2in Erbyn nawr rydym wredi "

gorkfen y tri LLy fr yma. Mae
nhow yn bzr%%ali:h ar 91&%21‘
bLwryddyn 3, ocheruwydd moe

mabolgampau ei
ohirio chzrw%dd

i g Lo, wrkh gurrs.
Ein dyddiad Neury.dd

ydy y cyntak o
Orfennaf. Ruydiym uredig

Mira (y brif gymeriad) yn

ddisgybl ym mlauryddyn 3l

| —

dechron ymarfer elo.
Dydyn ni ddim wedi
coblli ein sgiliawu.

Ry.dym dal yn

Luned Aarop Luned Aaron

guwreithio yn arbennig -
kel timoedd, yn
cefnogi 2in gilydd yn
y Gymroegl.
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Dyma ni yn churarae rouwrnderi
gyda phzl droed. Roedd yn

gymaint o hurylll Roedd rhaid

cicio'r hel a rhedeg o amgylch

CONOL L Lawrni rownder.
G4

Roedd rhaid L ni fesur cymhurysedd.
Roedd angen ein bod ni yn, ddarllen .
dewris M pnt ,cxé,urir, A MM WYn gxéwir.
Top tip Mrs Bowler oedd 1 blygu Laurr
fel ein bod ein Llygaid yr un Lefel
ar dwr,
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Rwy'n wydn ac ya fyfyriol.
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& > *7' Guwnaethom ni hocsys

S solar allan o gardfurrdd,
kfoil, clingfim a papur
du. Yna rhoddom bisgedi.
siocled a malws melys

Yy bocsys au rhoi yn

yr haul.

Pam y gfoil? Maen gureithredu fel drych. Mae’r ffoil ar y caead yn dal
golan’r haul. Maen adlewyrchu. Mae'n hownsio pelydraur haul L Lawr ir
bluwch. Maen ychuwanegu egni. Mae mury o olau yn golygu muary o egni a
choginio cyflymach. Pam y papur du? Maen amsugno golau. Mae Lliuriau
tyuwryll yn amsugne bron yr holl olau syn taro arnynt. Mae'n cren gurres.
Mae'r popur du yn newid yr egni golau sydd wredii ddal yn egni thermol
(gwres). Mae'n cynhesu'r buryd. Maer buryd yn gorwedd yn wuniongyrehol ar
y popur du poeth i goginio. Pam y fgilm glynu? Mae'n dal y gurres. Maer
plasfig yn goadael golaur haul L mewn ond yn atal yr aer poeth rhag
diane. Mae'n rhuwystror guynt. Maen atal aurel oer rhag churythur gurres
sydd wredii ddal i fhwrdd. Maen creu ty gurydr. Maen gureithion union fel

fhenestr wgdr ar ddiwrnod haf cynnes. i s -
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Taith olaf bluryddyn 3 L bhare
Gurledig Pen-bre Fe ddechreuon

nioyn churarae yn y pare,

Burytaom ein cino yn y ciysgod.
Cerddom drawr i'r traeth. Roedd
degau o sgelfren for ynall
Roedd hi'n boeth iawn ar y
traeth felly aethon ni draw Lr
caeau L ymlacio yn y cysgodll
Dinrrnod gretll

Tal
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COoMsomM gymaint o haryl a shri.

‘ Traeth a Pharc Gwiledig
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